Don d’'ovocytes : vous aussi faites un don
pour aider un couple a devenir parents

En 2022, plus de 2000 femmes étaient en attente d'un don d'ovocytes."?

La diversité des donneuses devrait pouvoir refléfer la diversité de la société, afin que
les futurs parents puissent avoir des enfants qui leur ressemblent physiquement.?

Au premier anniversaire de mon fils,
j'ai souhaité qu'un autre couple puisse
avoir la méme chance que moi et j'ai

fait don de mes ovocytes.
. Selma, 24 ans

J'ai écouté un podcast sur
le don d’ovocytes et j'ai décidé
de le faire moi aussi.
Linh, 27 ans
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J'ai lu un témoignage d’'une maman
africaine qui révait de donner naissance
a un enfant qui lui ressemblerait.
Cela a été un déclic pour que je donne
mes ovocytes.

Awa, 31 ans

Mes parents m’'ont eue grace
aundon de sperme. A mon tour,
je donne mes ovocytes.

Marine, 34 ans
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Vous trouverez dans ce document des informations concernant
le don d’ovocytes ainsi que votre parcours de donneuse.
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Vous avez décidé de faire | voici les informations

don de vos ovocytes et concernant les conditions

. . d'éligibilité, les démarches
sovhaitez en savoirplus | _, . .

sur la démarche ? | et votre parcours a I'hépital

Vous avez entre 18 et 37 ans inclus au moment
du recueil des ovocytes ?12
Et vous étes en bonne santé ?'2

VOUS POUVEZ DONNER VOS OVOCYTES!

Vous ne pouvez pas

SACHEZ QUE LE DON D'OVOCYTES EST:"2 faire un don a un membre

Gratuit : vous ne percevez aucune rémunération de votre enfourage
en contrepartie de votre don. Vous bénéficiez toutefois
de la prise en charge de fous les frais, médicaux et non médicaux, occasionnés par
le don.

Partiellement anonyme : le couple ou la femme qui bénéficie de votre don n'a
pas connaissance de votre identité et inversement. Lenfant issu de ce don pourra
cependant a sa majorité ef s'il le souhaite, demander I'acces a vos données
identifiantes ef/ou non identifiantes.

Indépendant de la filiation : aucune filiation Iégale ne pourra étre établie entre
la personne issue d’'un don d'ovocytes ef vous-méme.

Sans conséquence sur les maternités a venir, ni sur I'age de la ménopause,

Différent de l'auto-conservation des ovocytes : en donnant vos ovocytes,

VOUS ne pouvez pas garder une partie des ovocytes prélevés pour vous-méme.

Lenfant issu du don

VOUS DEVREZ FOURNIR LES INFORMATIONS 'pourra a sie majorité ef
SUIVANTES :23 s'il le souhaite, demander

I'acces aux données
identifiantes et/ou
non-identifiantes'?

Avant de donner vos ovocytes, vous devrez
signer un formulaire de consentement.
Le jour de votre consultation au CECOS,

vous renseignerez dans le registre deux types de données :

- Données identifiantes : nom, prénom, date et lieu de naissance,

- Données non identifiantes : age au moment du don et pays de naissance,

situation familiale ef professionnelle, caractéristiques physiques,

étaf général au moment du don, motivation du don.?

CECOS : Centre d'étude et de conservation des ceufs et du sperme humains.




Vous pouvez bénéficier
d’'une autorisation d'absence de
votre employeur de maniére
a étre disponible pour chacune
de ces étapes?

Votre parcours
de donneuse d’ovocytes

en 3 étapes

Le don d'ovocytes implique un certain nombre de démarches et de RDV,
qu'il est important d'organiser / programmer en amont avec I'équipe
médicale.’

1 / Rencontre avec I'équipe
clinico-biologique et le psychologue
et bilan médical / récupération
des données identifiantes
et non identifiantes

2 / Phase de stimulation des ovaires
apreés signature du consentement
(Plusieurs injections a faire par vous-méme
ou une infirmiere a domicile + surveillance
avec échographies et dosages sanguins)

Prélevement des ovocytes a I'hopital

La démarche totale dure quelques mois

A chacune de ces étapes, les équipes hospitaliéres qui vous
accompagnent restent a votre entiére disposition.
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Pour trouver le CECOS le plus proche de chez vous,
vous pouvez scanner directement le QRcode
ou consulter le site

https://www.cecos.org/les-cecos/
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